
# 5 I JUIN 2024 I J-28 AVANT LE GRAND DÉPART 

QUEL PROGRAMME EN MAI ?

DESTINATION PARIS 2024
VOTRE INFO MENSUELLE SUR LE PROJET

06.05.24 : 7,5 kms autour de Metz 
08.05.24 : Les professionnels du projet Destination Paris 2024
participent à la Metz-Nancy
13.05.24 : 10 kms aux bords de Seille 
27.05.24 : 16 kms pour une randonnée à la journée au Saint Quentin

Alors que nous entrons dans
les 50 derniers jours de
préparation avant le grand
départ, nous profitons de ce
mois de mai pour intensifier
notre préparation : 

96.5
kilomètres

Soit près de 100kms que nos équipes du projet Destination Paris
2024 ont parcouru ce mois-ci ! 

Nous sommes désormais prêts pour le mois de juin, notre
dernier mois de préparation et nous commençons avec un
camp de préparation. On vous en dit plus dans la prochaine
newsletter ! 

A très vite, 

Timéo, Gabriel, Victor, Timothé, Gaetan, Brandon, Rayann, 
accompagnés de leurs professionnels préférés : Laura et Paul,
mais également, Mélaine, Vincent, Nico, Sahran ! 


